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 関西聚 活動報告書  

 

（活動名：交野森フィールド  活動日：２０１９.３.１７（日） 

 

リーダー名：東川 偲 報 告 者：東川 偲 

参 加 者：（ ７人 ） 

スタッフ： （６名） 大川英登・伊東俊廣・岩崎和子・山本勲・林 俊・東川偲 

一般参加： （１人） 塚本純子さん  

３月１７（日）の活動内容 

 シイタケ・なめこ菌の菌打ち 

 

 

 

活動報告・次回案内・感想など 

 

今日は前日からの天気予報は芳しくありませんでしたが菌打ちは今日済ませておかない

といけないので活動をすることにしました。 

午前中は何とか小雨程度で作業に影響がなかったので菌打ちを済ますことが出来ました

が、昼食後から本降りになってきたので作業は午前中で終了しました。 

 

◆一般参加者の方 感想文 

「本日初めて活動に参加させていただきました。 

今日はしいたけの菌打ちがメイン作業ということで、ホダ木にドリルで穴を開け、木槌

で菌打ちをしました。菌がホダ木の中でまわりやすいやり方などを教えていただきとて

も勉強になり楽しかったです。 

以前に菌打ちしたしいたけは、普通サイズのものに加え、ノト？？？という顔くらいの

サイズのしいたけもホダ木を隠すほどの大豊作でした！ 

昼食時にコンロで焼きしいたけをして美味しくいただきました。 

またフィールド全体を案内していただき、カンヒザクラの花やシュンラン、マンリョ

ウ、キイチゴなどを見ることができました。地元交野の、駅から歩けるところに、こん

なにいろいろな植物が自生しているのかと嬉しくなりました。 

今の日本では貴重な雑木林。非力ながら今後も里山保全活動のお手伝いができたらと思い

ます。」 

 

 次回は６月 1６日（日）です 

みな様の参加をお待ちしています。 
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 活動写真  

 

   

キノコ栽培 活動前の挨拶 活動開始 

   

活動開始 フィールド内植物 フィールド内植物 

   

シイタケ・なめこ菌打ち シイタケ・なめこ菌打ち シイタケ・なめこ菌打ち 
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 活動写真  

   

シイタケ・なめこ菌打ち シイタケ・なめこ菌打ち シイタケ・なめこ菌打ち 

   

フィールド内植物 フィールド内植物 フィールド内植物 

   

豊作～☆ フィールド内植物 シイタケの収穫！ 

 たくさんのご参加、ありがとうございました！ 
※ブラウザを閉じてお戻りください☆ 


